Japanese Anthropometric Reference Data JARD 2001 (cm)

percentiles 15x 7 1525 18
M 3SDM 2SDM SD M SD M 2SDM 3SD 2 2
total n mean median SD  minimum maximum 5 10 25 75 90 95 quartiles 15x quartiles » pemem“.e s 18 B pemem“.e s 18
x quartiles x quartiles
4111 3385 3390 381 18.00 49.00 2750 2900 3140 3630 3859 40.00 4529 4147 3766 3004 2623 2241 4.90 7.35 43.65 24.65
percentiles 15x 75 1525 18
M 3SDM 2SDM SD M SD M 2SDM 3SD 2 2
male n mean median SD  minimum maximum 5 10 25 75 90 95 quartiles 15x quartiles » pemem“.e s 18 B pemem“.e s 18
x quartiles x quartiles
(total) 2109 3496 35.00 3.72 22.00 49.00 2870 3040 3260 3740 3950 40.98 46.12 4220 3868 3124 2752 2380 4.80 7.20 44.60 25.40
18 24 116 3583 3585 333 26.00 43.00 2893 3200 3400 3798 4027 4208 4582 4249 3916 3250 2917 2584 398 597 43.95 28.03
25 29 121 3661 3645 3.56 28.00 49.00 3088 3296 3425 3835 4084 4248 4729 4373 4017 3305 2949 2593 410 6.15 4450 28.10
30 34 140 37.70  38.00 3.30 28.00 47.00 3186 3321 3579 3945 4180 4352 4759 4430 4100 3440 3110 2781 3.66 5.49 4494 30.30
35 39 151 3757 3745 2.88 30.00 46.00 3280 3400 3550 3950 4108 4218 4621 4333 4045 3469 3181 2893 4.00 6.00 4550 29.50
40 44 102 3715 3767 294 29.00 44.00 3108 3342 3541 3900 4087 4182 4597 4303 40.09 3421 3127 2833 359 5.39 4439 30.03
45 49 114 3696 36.90 279 30.00 44.00 3242 3305 3529 3911 4058 4141 4533 4254 3975 3417 3138 2859 3.82 573 44.84 29.56
50 54 130 36.67 36.92 3.74 26.00 45.00 2978 3122 3464 3951 4119 4211 4789 4415 4041 3293 2919 2545 487 731 46.82 27.34
55 59 141 3548 3560 3.20 25.00 45.00 3012 3137 3340 3748 3919 4049 4509 4188 3868 3228 2908 2587 4.08 6.12 43.60 27.28
60 64 94 3446 3480 319 26.00 42.00 2990 3042 3200 3653 3823 40.03 4404 4084 3765 3127 2808 2488 453 6.80 4333 2521
65 69 450 3388 34.00 314 23.00 44.00 2850 3020 3200 3580 3750 3860 4329 4015 37.02 3074 2761 2447 3.80 5.70 4150 26.30
70 74 297 3310 3340 297 23.00 41.00 2778 2944 3145 3500 3652 3761 4200 3904 3607 3013 2716 2420 355 533 40.33 26.13
75 79 129 3275 3280 322 24.00 42.00 2720 2860 3060 3505 3690 38.05 4242 3920 3597 2953 2630 23.08 445 6.67 4173 2393
80 84 81 3188 3190 347 23.00 39.00 2521 2763 3030 3380 3660 37.78 4228 3881 3535 2841 2495 2148 350 5.25 39.05 25.05
85 43 30.18 30.00 353 22.00 37.00 2473 2514 2745 3280 3472 36.00 4078 3725 3371 2665 2311 1958 5.35 8.03 40.83 1943
(age)
percentiles 15x 75 1525 18
M 3SDM 2SDM SD M SD M 2SDM 3SD 2 2
female SR mean median SD  minimum maximum 5 10 25 75 90 95 gEiEs G e DPocouEs 15 ADMEEEEs 45
x quartiles x quartiles
(total) 2002 3267 3280 355 18.00 44.00 2680 2830 3050 3500 3710 3820 4332 3977 3622 2912 2557 2202 450 6.75 41.75 23.75
18 24 225 3465 3450 279 27.00 44.00 3036 3126 3280 3628 3800 3950 4301 4022 3744 3187 2908 26.30 348 522 4150 2758
25 29 163 3411 3390 2.82 26.00 43.00 3000 3090 3190 3600 3760 38.69 4256 3975 3693 3129 2847 2566 410 6.15 4215 25.75
30 34 91 3400 3380 257 28.00 43.00 3033 3116 3220 3530 3767 3941 4172 3914 3657 3143 2886 26.28 3.10 4.65 39.95 2755
35 39 97 3466 3460 294 28.00 44.00 2945 3104 3280 3675 3845 3931 4347 4053 3760 3172 2879 2585 3.95 593 4268 26.88
40 44 70 3503 3495 258 27.00 41.00 3133 3220 3345 3673 3858 40.18 4276 4018 3761 3245 2988 27.30 328 492 41.65 2853
45 49 120 3438 3430 3.60 23.00 44.00 2811 2900 3282 3648 3920 41.00 4518 4158 3798 3078 2718 2358 3.66 5.49 4197 27.33
50 54 107 3354 3360 298 26.00 41.00 2834 2972 3150 3580 3754 3840 4249 3950 3652 3056 2758 2459 4.30 6.45 4225 25.05
55 59 108 3282 3310 318 23.00 40.00 2634 2840 3120 3480 3646 3793 4235 3917 36.00 2964 2647 2329 3.60 5.40 40.20 25.80
60 64 63 3201 3250 353 24.00 42.00 2512 2770 2940 3380 3678 3834 4259 3906 3554 2848 2496 2143 4.40 6.60 40.40 22.80
65 69 371 3243 3220 2.85 23.00 41.00 2803 2900 3060 3440 36.18 37.60 4098 3813 3528 2958 2673 2388 3.80 5.70 40.10 24.90
70 74 239 3164 3160 314 23.00 41.00 2695 2800 2940 3350 3560 37.20 4106 3792 3478 2850 2536 2222 410 6.15 39.65 2325
75 79 154 3061 30.60 319 20.00 39.00 2565 2670 29.00 3250 3450 3585 4017 3698 3380 2743 2424 2106 350 5.25 37.75 23.75
80 84 105 2923 29.60 357 19.00 39.00 2256 2524 2715 3135 3338 3535 3993 3636 3280 2566 2210 1853 4.20 6.30 37.65 20.85
85 89 2807 2830 348 18.00 35.00 2165 2260 26,00 3030 3250 3370 3851 3503 3155 2459 2111 1763 4.30 6.45 36.75 19.55

(age) interpuartile range 75 25



