
令和 4 年 8 月 21 日開催 

 

NPO 法人ケアマネット 21 研修会 

 一般社団法人日本ケアマネジメント学会共催研修会 アンケートの結果 

事例検討会「事例検討会の技術を学ぶ」 

 

 

【参加者】 会員 28 名  非会員 31 名    合計 59 名      

アンケート回答者：51 名  回収率：86．4％ 

 

 

●今回の研修参加について              ●講義内容の感想をお聞かせ下さい。 
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●研修参加の動機 
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●本日の研修（講義・演習）の感想をお聞かせ下さい。（自由記述） 

 ・情報を収集し、整理する大切さを学んだ。 

 ・本人の理解、アセスメント（分析・統合）、チームでの目標設定の大切さを学べた。 

 ・チームで同じ方向を向くことが重要。 

 ・利用者を知る大切さや支援の押し付けにならないよう、実際の事例を通じて学ぶことが出来た。 

 ・定期的に事例検討会に参加することは、原点に帰ることが出来、必要があると感じる。 

 ・講演がとても分かりやすかった。 

 ・「自分たちのリスク回避のみを考えている。」と言われ、自分もそうだったと深く反省した。 

 ・「特異性」に気付くことの大切さが重要だと感じた。 

 ・視点を変えての生活歴の聞き取りなどとても参考になった。 



 ・利用者の気持ちも考えず、自分たちの思いばかりぶつけないで、傾聴していくことが必要だと感じた。 

 ・事例理解のポイント、深める部分、セルフネグレクト解決方法が参考になった。 

 ・起こりうるリスクの共有、社会的課題も考えておく必要があると思った。 

 ・自分の視点や発想の弱さに気づかされた。 

 ・自分の責任という視点で動くと、利用者に気持ちの理解をしていないことが見抜かれ、拒否に至ったのだと

いうことがわかった。 

 ・地域包括支援センターのロジックが再確認出来た。 

  

 

●今後、企画して欲しい研修内容や活動内容などがありましたらご自由にご記入下さい。 

 ・スーパービジョン 

 ・コロナ感染者や濃厚接触者への支援事例 

 ・色々な疾患に対する研修 

 ・地域作りについて 

 ・障がい者の支援における障がいサービスと介護保険サービスの併用について 

 

●アンケート回答者の属性について 

【性別】                    【年代別】 
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【ケアマネジャーとしての実務経験】        【所属について】 
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【前職は？】                   【ケアマネット 21の会員ですか？】 
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【どちらからお越しですか？】 
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皆様、アンケートへの回答、ご協力ありがとうございました。 

今後の活動の参考にさせていただきます。 

 




