
 “親子で聴く”月経のおはなし＠石井助産院 
 

生理ってなに？月経ってどうしてあるの？ 

女子たちだけにある不思議な身体の仕組み、月経。 

 

月経を迎える前の子どもたちへのプレゼントとして、いのちと月経のつながりについて親子で一緒に学んでみませんか？ 

月経を迎える日が嬉しく、楽しみになりますように。 

  

日時：平成 29年 8月 26日（土）10時～12時 

場所：石井助産院 （〒630-8107 奈良市奈保町 5番 21号 TEL：0742-26-3581） 

対象：小学生の娘さんとお母様（先着 10組） ＊お申込み優先 

参加費：母娘一組 1500円（娘さんは 2人でも 3人でもどうぞ） 

持ち物：色鉛筆、ペンなどの筆記用具、自分の飲み物 

講師：助産師 山下百子 

 

お申し込み・お問い合わせは… 

石井助産院 TEL：0742-26-3581 

       または、山下百子（メール：momo_midwife@momonoie.net 電話：080-3962-9327まで） 
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