
 1

2024 年 7 月 8 日 

角山 智 

 

資産運用レポート：３つのリスク 

 

はじめに 

 

 今回の資産運用レポートでは、私たちが直面している３つのリスクについて取り上げます。 

 

（１）インフレリスク 

（２）市場リスク 

（３）個別銘柄リスク 

 

インフレリスク 

 

 インフレは現金の実質的な価値をじりじりとすり減らしていきます。３つのリスクのうちで、

いちばん懸念すべきリスクであり、しかも避けて通ることができないやっかいなものです。 

 

 仮に２％のインフレが続いた場合、現金１０００万円の実質的な価値（購買力）は２０年後に

６７３万円まで減価します。３％のインフレでは５５４万円、４％のインフレでは４５６万円、

５％のインフレでは３７７万円、６％のインフレでは３１２万円まで減価します。 

 

 現金で保証されるのは額面だけで、実質的な価値はほぼ確実に失われていきます。そう考えれ

ば、老後に向けた資産を現金で蓄えるのは、座して死を待つことになりかねません。 

 

★インフレによる１０００万円の実質的な価値の低下 
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